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詐騙已成為本港最嚴重的犯罪問題之一。

文：黃煒杰

根據香港警方及反詐騙協調中心的最新數據，2025年香港共錄得43,212宗詐騙案，佔整體罪案近一
半，涉及損失金額約81億元。這些數字清楚顯示，詐騙已成為本港最嚴重的犯罪問題之一，背後更反
映詐騙已高度產業化，與市民日常生活緊密相連。面對如此嚴峻的形勢，市民必須提高警覺，才能有
效減低受騙風險。

為何詐騙如此猖獗？首先，科技便利是主要推手。智能手機、社交平台及網上交易的普及，令騙徒能
以極低成本接觸大量市民。他們假冒銀行、政府部門或速遞公司，利用專業語氣和精心設計的介面營
造高度真實感，令市民難以分辨真偽。其次，資訊爆炸與跨境操作加劇了問題。真假難辨的信息充斥
網絡，加上騙徒跨境合作，令執法難度大增，詐騙變得更加隱蔽。此外，經濟壓力與人性弱點亦是重
要因素。在高壓社會環境下，部分市民渴望快速致富或追求優惠，容易墮入「投資陷阱」或「限時優
惠」騙局；騙徒亦善用恐懼心理，例如假冒執法部門，令受害者在慌亂中作出錯誤決定。

面對如此複雜的詐騙手法，市民必須建立多層次防禦。凡涉及金錢或個人資料的要求，應保持冷靜懷
疑，切勿輕信，並透過官方渠道直接聯絡銀行、政府部門或速遞公司查詢，絕不依賴陌生信息或連
結。同時，要主動吸收防騙資訊，留意警方及政府的宣傳，與家人朋友分享最新案例，建立互相提醒
的社區文化。一旦懷疑受騙，應立即報警或尋求專業協助，避免進一步損失。

詐騙猖獗是科技便利、經濟壓力、資訊混亂與人性弱點交織的結果。數據顯示，詐騙已不再是零星個
案，而是社會結構性問題。市民唯有保持冷靜謹慎，並透過社區互助與官方資訊建立防線，才能有效
減低受騙風險。防騙不僅是個人責任，更是社會共同的課題。只有全民提高警覺，才能令騙徒無所遁
形，維護社會安全與信任。
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